El softcombat és un esport en el que dos o més participants s'enfrenten
amb armes toves (ja siguin espases, arcs en el cas de I'Archery, escuts,

martells..).

El taller es compon d'un conjunt d'activitats i jocs durant els quals
s'ensenya als participants moviments basics de peus, jocs de bracos,
formes de contraatac i moviments que apareixen en pelicules o comics.
Després de I'explicacié es faran jocs en equips per posar en practica els
moviments.

MES INFORMACIO:

PARC DE CAN MERCADER @ Per a infants i joves a partir de 6 anys
Carretera de I'Hospitalet n° 78

Cornella de Llobregat, 08940

4. Inscriu-te abans del 30 de desembre
@ Preu: 8,25¢/persona Fj} INSCRIPCIO AQUI

Organitzat per:

2 Aprenem

sociacid per a la Inclusi6 de les
& S persones amb Trastorn de I'Espectre Autista

Baix Llobregat

Amb la col-laboracio de:

), Ajuntament de
Yo Cornella de Llobregat



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfhHiqWp8JuZAyflYp_n2YcmIt9ll0FKOv3pmv_fToWG-f1DA/viewform

